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Spreekavond rond faalangst

Graag nodigen wij u uit voor een lezing over de boeiende onderwerpen faalangst en
leren.

In onze samenleving worden fouten vaak gezien als negatieve gebeurtenissen die
vermeden moeten worden. Echter, onderzoek heeft aangetoond dat falen een
essentieel onderdeel is van het leerproces en zelfs kan bijdragen tot succes.

Met een andere overtuiging ten opzichte van falen, kunnen we waardevolle lessen en
inzichten verkrijgen die ons helpen te groeien.

We bekijken de kracht en het belang van falen en geven adviezen voor aanpak van
faalangst.

Deze lezing is bedoeld voor iedereen die wil ontdekken hoe om te gaan met
uitdagingen. Of u nu (studerende) kinderen heeft, voor jezelf of gewoon uit
nieuwsgierigheid, u bent van harte welkom!

De lezing wordt gegeven door Christine Baert, psychologe en Femma-lid.

Inschrijvingen via de website www.femmaweerde.be bij
Activiteiten / Cultuur / Spreekavond rond faalangst.

Datum: 26 september om 19u30
Prijs: gratis voor leden Femma en KWB Weerde, 5€ voor niet-leden
Plaats: ‘Ons Huis’
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